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 "مرآة البيئة"
 ".عهسيترتّب عليه مواجهة طبالآن ومن ... مواجهة الطبيعةالإنسان حتى الآن كان ينبغي على "

 )دنيس غابور(
 

 النفس السليمة في الطبيعة السليمة
 يةكيفال، إِذ يمكن أن نلحظ هابالتي نعيش " مرآة البيئة"إن بإمكاننا أن نمعن النظر في أنفسنا عبر 

، بِسِماتِها الشكلية المادية، وقيمها الثقافية فيها بيئاتنا السكنية علينا بشكل كاملتنعكس التي 

ن تعريف البيئة وتحديدها ككلّ واحد، مهما بلغ حجمه، من شأنه إضفاء قيمة أكبر إِ. والحضارية

نابعة ليها إالبيئة والتعرف إلى وقدرتنا نحن بني البشر على النظر .  يات المكونة لهائلمجموع الجز

صل مع يتواإنما من كلّ،  كجزءلأنفسنا  عتبارنااو.  عن البيئةبغرباءنحن لسنا .  منهاأًمن كوننا جز



على نوعية بالتالي  طبيعة علاقاتنا بالعالم المحيط بنا ويؤثر  من الناحية العمليةيحدد ماهو والزمن، 

 .الحياة التي نحياها

 بدأً ـقربه منّا وبحسبفه وفق مستويات مختلفة بوسعنا أن نحدده ونعرإن  هذا الكل؟  تعريفما هو

مجتمعنا الذي نعيش لالبيئة الأقرب إلى صولا و تقلّبات، الواسع المحيط بنا، وما يشهده منالعالم من 

 .فيه

وكمجتمع فراد أالزمن ك متدادابنمط حياتنا على تتعلق بشكل مباشر " صحتها"سلامة البيئة و إن

نقوم بها  التي ةبالطريق  تتعلق بشكل مباشرمن هذا العالموالتي هي جزء نوعية حياتنا بالتالي فإن و

 التي نضمن بالطريقة الحاضر، وكذلك في العصر ة والنفسية الجسدياجاتناحتيا وعبرها بتوفير

 .ةالقادمفي العصور  حتياجاتبواسطتها توفير تلك الا

 

   

 ةعيون البيئ
 تختلفومركباتها تختلف عن بعضها البعض، ومن جهة أخرى  ةالبيئمكونات ن أمما لا شك فيه 

وتأثيرها ، من حيث رؤيتهم لموقعهم فيها لآخر من شخص  الذين يعيشون في البيئةنظرة الأشخاص

 .عليهم

التضافر معا والمشاركة في المسئولية عن سلامة البيئة إلى تدعوهم للجميع لتتوجه هذه الكراسة 

ة البيئية التي عالطبيإلى  ووصولاً من محيطنا الأقرب أًبد  ـ"مرآة البيئة. "العامة التي تحتوينا جميعا

صيانتها القوة القائمة على ننا فإ وبكلمات أخرى". عيونها" فنحن ـ  بأسرهاتلف كرتنا الأرضية

أفعالنا على مر العصور المنقضية  ختبارابمقدورنا ن إذ أ. الجامدة، بشتّى مركّباتها الحية وورعايتها

 .قوتنا الإدراكيةوذلك من خلال بلورة العالم الذي نعيش فيه إلى  وصولاً

 

  وديعة العصور ـياتيةالبيئة الح: كراسة



 بتحسين جودة الحياة في مجتمعهم نيالمعني أنحاء البلاد  من كافةالمواطنينإلى هذه الكراسة موجهة 

مشاكل ل حلولاً الكراسة طريقة جديدة لدراسة القضايا المتعلقة بالمجتمع السكاني وتعرض. السكاني

 ).المدىلبعيد ا(التطوير المستديم الحياتية من خلال البيئةمختلفة في 

 بالتالي وهم يحسنون. إن المواطنين الذين يعيشون في مجتمع سكاني يعرفون مشاكله عن كثب

 لاحتياجات جميع يحقق الاستجابة على المدى البعيد معالجة قضايا المجتمع بالشكل الذي طرائق

 اني على مبادئ حياة المجتمع السكن يقوم التحسين الحقيقي لجودةأينبغي . أعضائه ومتطلباتهم

 الثلاثة مبادئهذه الوتعتبر .  المشتركة وقيم جودة البيئةقتصاديةالاعضائه، والمصالح أالمساواة بين 

نشطة التي يقوم بها المجتمع، وهي التي تجعل الأ) المدىالبعيد (ساسية للتطوير المستديم الركائز الأ

 .بكليتهاكرة الأرضية  من سياسة الحرص على سلامة الأًفي كل مكان من العالم جز

 التطوير المستديم ونماذج العمل الذي قد يقوم به المجتمع في  من مبادئاًهذه الكراسة بعضتتناول و

ويمكننا ان نستمد نماذج العمل الواردة هنا في . مبادئالبلاد وفي العالم عامة عملا بروح تلك ال

جيال بلورتها خدمة لرفاهيتنا ورفاهية الأى إلالتغيير الحقيقي في بيئتنا الحياتية وصولا إلى سعينا 

 .القادمة

 

 : المحتوى

 "ثمار الوعي: "مدخل

 .وخالقه) التكنولوجي( المسخ  ـ"ثمار الوعي" -1

 .  برنامج العمل العالمي ـ21 قمة ريو وأجندة  ـ"الكرة في الملعب العالمي" -2

 . الاستهلاك والتطوير المستديمان ـ"محرك الاستهلاك والتطوير" -3

 . العدل البيئي ـ"ذات السماءتحت " -4

 

 نحو التغيير: الفصل الأول
 . فلنعمل محليا ولنؤثر عالميا ـ"القمة القريبة من بيتك" -1

 . المشاركة الفردية والجماعية ـ" خطوة كبيرة للبيئة ـنسانخطوة صغيرة للإ" -2



  

 :جتماعيا من منظور  ـ نماذج من العالم":ذلكب قملن:"الفصل الثاني

 حق وواجب: عي وومعرفة -1

 . حلقة الوصل ـتربيةال: المعرفة والمشاركة

  نماذج من العالم ـ"انشاءات محلية"

 ستهلاكالاثقافة   ـ"نستهلك عند الحاجة" -2

 تغيير ثقافة الاستهلاك

 . نماذج من العالم ـ"هناك امكانية أخرى"

 .تجمعات سكانية دائمة  ـ"المدناختناق في " -3

 .عالم نماذج من ال ـ"مدنيةصور "

  صحة ـ"خلاصة الأمر".... -4

  نماذج من العالم ـ"آفاق نقية"

 ..الأجزاءكبر من مجموع أالكل :  تلخيص

 

 "ثمار الوعي"
 "هنماضيه وعدم التخلّي عإلى  عدم العودة ليس بوسعهنسان مخلوق منتج للتاريخ والإ"

 )أودون.ويستون هـ(

 

 :وخالقُه) التكنولوجي(المسخ 

نسان على هذا الكون أشبه بلمح البصر، في خضم ية التي استغرقتْها سيطرة الإتعتبر المدة الزمن

رضية على سطح الكرة الأ" الإنسان الحكيم"ي شهدتها الخليقة، ومنذ ظهور عملية النشوء والتطور الت

انفصل بنو البشر عن سائر الأجناس وتميزوا عنها من حيث الطريقة التي يوفرون بواسطتها 

مه نسان قياقدرات العقلية الناشئة في ذهن الإأتاحت ال. لوجودية ويحلّون بها مشاكلهماحتياجاتهم ا

ومنذ الثورة .  مواد ومصادر طاقة وفّرتها له بيئته الحياتيةستغلالبتطوير تكنولوجيات وتسخيرها لا

لجنس الزراعية شرع بنو البشر في تولي إنتاج غذائهم، وفي غضون ثمانية آلاف سنة تزايد تعداد ا



لثورة الصناعية ومنذ ا. رضية على وجه الكرة الأإنسان بليونإلى  ملايين 10 ـ 5 البشري من

 بليوني عام بلغ تعداد سكان العالم مائة السكاني بشكل غير مسبوق، فخلال نفجارتسارعت وتيرة الا

صل ، وفيما بعد، وفي غضون أقل من خمسين سنة، تضاعف تعداد السكان لي)1925سنة (نسمة 

 6، وخلال خمسة وعشرين عاما أخرى بلغ عدد سكان العالم )1974سنة  (إنسان بلايين 4إلى 

كافة  العجيبة على التأقلم مع ينبع تطور الجنس البشري من قدرته). 1999سنة  (إنسان بلايين

 نجح وتقوم الطريقة التي...). تقريبا (الأرضيةعلى وجه الكرة الموجودة  البيئات الحياتية أشكال

إلى  ثقافية تهدف  ـجتماعيةا على خلق أطر حتياجاتهابواسطتها في بلورة الكرة الأرضية بحسب 

 .داخلهابضمان وجود المركبات الجزئية 

 ولكن في الوقت الذي نعكف فيه، نحن بني البشر، على تطوير قوة مجتمعنا وثقافتنا، نشهد أن

 .ا، تحاصر عالمنا، وفضلاته"ثمار وعينا"منتجاتنا التكنولوجية، 

ومن %. 30 الكربون بنســبة أكسيدمنذ بداية الثورة الصناعية طرأ ارتفاع على تركيز ثاني 

 بنسبة طبيعية التي يتسبب بها  الدفيئة ةوجود ظاهرالمعروف أن حيوي ءهو شيهذا الغاز في الجو 

الفضاء إلى  الأرضية الشمس عن الكرة أشعةالذي يقلّل من ارتداد " الاحتباس الحراري"لنشوء 

غير أن الارتفاع في تركيز هذا الغاز في الجو، بسبب . وينظّم درجات الحرارة والمناخ في عالمنا

وتؤثر . الأرضيةازدياد سخونة سطح الكرة إلى ، يقلّص ارتداد الحرارة ويؤدي الإنسانأنشطة 

رة التي نشهدها في العقود السخونة على حالة الطقس وتعتبر أحد أسباب الظواهر المناخية المدم

 .الأخيرة

ذلك، وفي أعقاب عمليات تلوث الموارد المائية، والجو والأرض، تنقرض بعض إلى  بالإضافة

هناك من يرى انه حتى . أجناس الكائنات الحية، والنباتات والحيوانات، بوتيرة تُنذر بوقوع كوارث

وقد تكون نسبة .  مليون جنس حي03نهاية القرن الحادي والعشرين سوف يختفي من عالمنا 

 في تاريخ الحياة على وجه الأعلى  ـ منذ بداية الثورة الصناعية ـخلال مدة قصيرةه الانقراض هذ

 الأكسجينفالمخلوقات الحية هي التي تنتج . ويهدد هذا الانقراض مستقبل الحياة في عالمنا. الأرض

. الإنسان من النفايات التي ينتجها والأرض والماء  به، وهي التي تنقّي الهواءالأرضيةوتزود الكرة 

 وتؤثر على الأرضيةوالكائنات الحية توفر لنا الغذاء وتوازن درجات الحرارة على سطح الكرة 



ولذلك فقد آن الأوان كي نقوم، نحن أبناء الجنس البشري، باستغلال وعينا وحكمتنا التي . مناخها

 .جاحنا من منظار مستقبلنا ومستقبل الحياة كلها في هذا العالمندرس تأثير نأن جلبت لنا الازدهار و

 

 "الكرة في الملعب العالمي"
 !".إن الحقائق لا تختفي عندما نتجاهلها"

 )إلدوس هاكسلي (

 

 :21 قمة ريو دي جانيرو والأجندة

 عقد في ريو غير حكومية في مؤتمر عالمي طارئ رئيس دولة ومنظمة 170لتأم إ 1992في سنة 

، مما ولّد لديهم القلق الكبير على الأرضيةطّلع قادة العالم على الواقع المؤلم للكرة أُو. دي جانيرو

 .مستقبلها

 الحياتية بأشكال البيئة مداولات مؤتمر القمة على التحليل الجذري لأسباب الضرر اللاحق شتملتا

مة في غالبيتها عن الأنشطة التي والناج. تلك الأسباب العابرة لحدود الدول والثقافات. في عالمنا

 :الإنسانيمارسها 

o  ةبأشكاله(احتراق الوقودالمواصلات والصناعة، يؤدي وسائل في )  الصلبة والسائلة والغازي

 .انبعاث الغازات المسببة للاحتباس الحراري الخطير وللمتغيرات المناخية في العالم كلهإلى 

o  لحق الأضرار بالنباتات سطح اليابسإلى تعود الغازات المنبعثةة على شكل مطر حامضي ي

 .والحيوانات، وبالأرض وبمصادر المياه

o  ا بطبقةالأرضية التي تحمي الحياة على الكرة الأوزونبعض الغازات الأخرى تُلحِق ضرر 

ويسبب تراجع طبقة الأوزون ضررا صحيا وأضرارا بيئية . من إشعاعات الشمس الخطيرة

 .أخرى

o ب النفاياتتتسر ة، الناتجة في المناطق الآهلة بالسكان، تولّد موادالصناعية والزراعية والبيتي 

 .مصادر المياه وتلوثهاإلى  والأرضباطن إلى 



o  ا بالكثير من الكائنات الحية، وبالنظام البيولوجي على سطح الكرةث ضررتُلحق عملية التلو

 .الأرضية

o ة النفايات قصيرة الأمد يهدر منتجات تصنيع إنالمواد الخام ويزيد من كمي. 

 

 "21جندة الأ"
:  سميتتمخّضت مباحثات مؤتمر القمة العالمي في ريو دي جانيرو عن صياغة وثيقة تلخيصية

 الوثيقة خطة عمل وتحدد. 21ـعشيّة القرن الوضع  وهي برنامج عمل عالمي  ـ"21 جندةالأ"

 :فتشتمل علىأما فُصول الوثيقة .  التي وضعت في المؤتمرلتطبيق المبادئ

 .الجوانب الاجتماعية والاقتصادية -1

 .المحافظة على الموارد والثروات لأغراض التطوير -2

النساء، الشبيبة، : دعم أدوار ووظائف مختلف الجماعات السكانية، مثل -3

والقطاع . العمال والمنظمات العمالية، والقطاع الصناعي والتجاري

 .العلمي والتكنولوجي

 .وسائل التطبيق -4

 

. تعكس مواضيع الفصول ومضامين بنودها المختلفة طبيعة بحث ظواهر الهدم والدمار ومسبباتها

ولا يمكن لمثل هذا البحث أن يقتصر على الجوانب العلمية للتحولات السلبية الطارئة على الكرة 

 القوى المحركة ودراسة بالأسباالأرضية، ولعرض صورة متكاملة ينبغي علينا التعمق في جذور 

ويعتبر فهم القوى المحركة خطوة . تلك القوى هي اجتماعية واقتصادية وثقافية. لمثل هذه التحولات

نحن، بني البشر، مسيطرون على تلك القوى . أولى ضرورية في كل خطة عمل لحل مشاكل البيئة

 .وقت ذاته، آمالا بإحداث التغييرونتحكّم بها، مما يحملنا مسئولية كبرى، ويضع أمامنا، في ال



 

 محرك الاستهلاك والتطوير
الأمام إلى  أردنا أن نتقدم وإذايجب أن نركض بكلّ ما أوتينا من قوة كي نضمن بقاءنا في أماكننا، " 

 ".وجب علينا مضاعفة سًرعتنا

 ) ، أليس في أرض المرايا، لويس كارول "مبدأ الملكة الحمراء("

 

 ):البعيد الأمد(والتطوير المستديم الاستهلاك 
 التي غيرت بيئتنا الطبيعية المنتجات الاستهلاكية عالمنا بوفرة من  ـلقد غمرت الثورة الصناعية

 التكنولوجية أثر في نشوء المجتمع الاستهلاكي، حيث يتعلّق المنتجاتوكان لتوفّر . الحياتي هاومشْهد

إن وتيرة تجدد موارد .  وتوفير الطلب عليهامنتجاتبغية إنتاج نشوؤُه بشكل استغلاله لموارد البيئة 

سيما المواد المعدنية ومواد الوقود، لا تفي بوتيرة استغلال لا، والأرض والأكسجينالطبيعة، كالماء، 

فوتيرة استهلاك المواد المعدنية والوقود اكبر بكثير من قدرة فضلاتها غير . الجنس البشري لها

وفي الدول المتطورة لا تكون نسبة استغلال تلك الموارد نابعة فقط من . لى التفككالمستغلة ع

 ومنتجاتضرورة توفير الاحتياجات الوجودية الأساسية، بل ومن ضرورة توفير قيم ثقافية 

 .حضارية مختلفة بهدف تطوير مستوى المعيشة والمحافظة عليه عاليا

ستمرار البعيد الأمد في تطوير المجتمع البشري على حساب إدراكنا لعدم إمكانية الاإلى استنادا 

وينص تعريف هذا الاصطلاح ". التطوير المستديم"موارد البيئة الآخذة بالتلاشي فقد طُرح اصطلاح 

 : التطوير المستديم هوأنعلى 

تطوير يستجيب لاحتياجات الحاضر دون تشكيل خطر على قدرة الأجيال القادمة على توفير "

 ".جاتهااحتيا

إذ يمكن لنُشطاء البيئة، مثلا، أن  . يعتبر هذا التعريف فضفاضا وقد يعكس رؤى مختلفة ومتنوعة

يروا فيه طريقة لزيادة الاهتمام بقيم الطبيعة، فيما قد يرى نشطاء من العالم الثالث أن فيه مضامين 

وقد يربط . وثرواتها عدلا لموارد الكرة الأرضية أكثرتوزيع إلى خاصة بالمساواة ودعوة 

ومهما يكن من أمر فإن القصد من ... الاقتصاديون هذا الاصطلاح بالنمو الاقتصادي



 : ثلاث أسس تقوم على جديدة وتبني سبل تطوير حكيمةيتعلق بسياسة تخطيط " التطوير المستديم 

دمج الانتهاج سياسة  من شأن إن . الاجتماعية والمساواةر الاقتصادي ي ، التطوالبيئة على المحافظة

كما لا يمكن الاعتماد على . ير الايجابي الحقيقي في الوضع القائم  ضمان التغالأسسبين هذه 

لا يمكن الاعتماد على المصالح الاقتصادية و. الحلول التقنية والهندسية وحدها لحل مشاكل البيئة

لكي يحدث التغيير إذ . اء نفسها من تلقاتوعلى القوى الفاعلة في السوق الحرة لإحداث التغيير

يجب غرس قِيم البيئة في وعي الجمهور، وفي وعي صنّاع القرارات، و: ينبغي تخطيطه وتوجيهه

 الدعم منْح: تشجيع عملية التغيير عبر طرح محفّزات اقتصادية بعيدة المدى، مثلإلى وهناك حاجة 

:  ومنع استغلالها لأغراض البناءء مفتوحة،خضرالتطوير تكنولوجيات خضراء، وللاحتفاظ بمناطق 

 وقد يؤدي ".من يستخدم يدفع" التكلفة الحقيقية لموارد المياه، والأرض، والوقود، عملا بمبدأ جباية

:  سعر الوقود، وربما يشجع الجمهور على استخدام المواصلات العامةرفعإلى تطبيق هذا المبدأ 

من يلوث "، عملا بمبدأ )كالمصانع، والمؤسسات والأفراد(ث  عالية على مسببي التلوفرض غرامات

 مبادئ للإدارة والتطوير القائمين على أيضاوثمة فوائد اقتصادية . ، وغير ذلك من المحفّزات"يدفع

) ب. (البيئة الصحية واللطيفة تؤثر على القدرة على العمل وعلى نشاط العاملين) أ: (بيئية، مثل

لوث المياه والأرض والهواء أغلى تكلفةً بكثير من التخطيط المسبق لوسائل منْع العلاج المتأخّر لت

.  تتحلّل بشكل طبيعيلمنتجاتفمعالجة النفايات غير المتحلّلة مثلا أغلى تكلفة من التخطيط .. التلوث

ها ب عليها ورفْع قيمت خضراء ونشرها في السوق كفيلٌ بزيادة الطللمنتجاتالتطوير الصناعي ) ج(

 عديمة المواد والمنتجات التي تكون بدون تعليب مكلف وذات الحجم الكبير، كالمنتجات. الاقتصادية

 .المصنَّعة والسامة، وغير ذلك

ويجب أن يقوم تطبيق هذا المفهوم على . إن التطوير المستديم هو مفهوم متكامل لجودة الحياة

: ـ يلتزموا بِأنعليهم جب تو ينذيلططين السياسيين، الالالتزام السياسي البعيد المدى من قِبل المخ

تخطيط الاستغلال الناجع ) ب. ( المسبقة للحيلولة دون حدوث الأضرار البيئيةسبل الحذراتخاذ ) أ(

المحافظة على ) ج. (المنتجاتللمواد الخام، وتشجيع التوفير عبر استحداث المواد وإعادة استخدام 

الحد من ) د. (، وغير ذلك"الرئات الخضراء" البحار ووات البيئية، كشواطئهور في الثرحقوق الجم

فتح المجال أمام انتقادات الجمهور وكشف ) هـ. (مصادر الضرر البيئية وإقامة جهاز لمعالجتها

 .تجنيد الوسائل العلمية والتكنولوجية لمواجهة مشاكل البيئة) و. (جميع الحقائق أمامه



 واضعي السياسة منوطٌ بالنقاش العام حول، قيمنا ومفهومنا الجديد لموقعنا وقيمنا في بيد أن التزام

لا يمكن لهذا المفهوم أن يقتصر على قيم جودة البيئة فقط، أو على التَّبعات . واقع الحياة العصرية

فضل، بل من المفروض أن يشتمل أيضا على حلمنا بحياة أ. الاقتصادية للأنشطة التي نقوم بها

 . ، وعلى كيفية غرس هذا الحلم في الأجيال القادمةكجزء من البيئةوعلى حياتنا 

                                        

 

 ذات السماءِتَحتَ 
من حقّهم أن ينعموا بحياة صحية وخلاقة . إن بني البشر هم في صلب الاهتمام بالتطوير المستديم"

 "تتناغم مع الطبيعة

 ")21جندة الأ"دأ الأول في المب(

 

 العدل البيئي
 عن أهميةيجب أن يرتكز حلمنا بشأن جودة حياتنا على علاقتنا المتبادلة مع بيئتنا، ولكن ما لا يقلّ 

 . العدل البيئيمبادئإلى ذلك هو وجوب استناده 

طورة والدول  مداولات قمة ريو دي جانيرو على الخط الدقيق الفاصل بين مجموعة الدول المتأكدت

، يسبب التجمع البشري "الانفجار"ففي الدول النامية، التي تشهد ازديادا سكانيا يصل حد . النامية

أما . المكتظ ضغطًا على البيئة ويستغلّ مواردها بشكل يفوق قدرتها على توفير احتياجاته الأساسية

المتطلبات التي تميز المجتمع في الدول المتطورة فان البيئة تواجه ضغطًا ناجما عن طبيعة 

 للدول الاستهلاكيةوموارد الدول النامية توفّر جزءا كبيرا من المتطلبات . الاستهلاكي الصناعي

وهكذا تنشأ في العالم، . المتطورة وتخلق تلك المتطلبات مزيدا من الضغط على البيئة الحياتية فيها

قف كل ت اللتينبين هذين النوعين من الدول، "  مواجهةجبهة"الذي تُستَغَلّ موارده وثرواته بلا حدود، 

دعي ت، فيما  تطوير بلا مراقبة أن الآخر يقوم بعمليةىدعي الأولتمنهما على أحد جانبي المتراس، و

 الموارد الطبيعية  ذاتالسكانيةبالتطوير القائم على اضطهاد المجتمعات  أن الأول يقوم خرىالأ

 .والمعرفية القليلة



ة وجود مجتمعات سكانية مختلفة على جانبي إنليست من اختصاصات الدول " خط الفقر" قضي

يقسم المجتمعات حتى داخل الدول المتطورة والنامية ) وهو نسبي، بالطبع" (خط الفقر"وحدها، فـَ 

ما وينشأ هذا الغُبن عند". الغُبن البيئي" مظاهر أحدها وهو ينعكس من خلال عدة. د سواءعلى ح

يتوزع عبء المشاكل البيئية، كالتلوث والنفايات، بشكل غير متساوٍ بين المجتمعات السكانية الغنية 

فالمجتمعات الأقوى قادرة على تجنيد الموارد المالية والسياسية لإِبعاد مختلف عوامل . والفقيرة

ادرة على مواجهة والمجتمعات الضعيفة غير ق.  التي تقطنها مجتمعات أضعفالأماكنالتلوث نحو 

 .، حجم الخطر الذي يداهمهاالأحياننتائج التلوث، والأنكى من ذلك أنها لا تعي، في بعض 

هذا المبدأ . للإنسان والأخلاقي العدل البيئي من مبدأ واحد يقوم عليه الوجود الجسماني مبادئتنبع 

 القومية، بالاحتياجات أو  المركز،أو الدين، أو العرق، أوحق كل إنسان، دون فرق في الجنس، هو 

هذا الحق لا . والأخلاقالماء، الهواء، الغذاء، الوقاية الصحية وأسس الحرية :  لوجودهالأساسية

وراسخ في جوهر تعريف الجنس البشري ل الأيام، إنه حق أبديره تداوضمان هذا الحق . يغي إن

تطبيق المستديم لهذا الشرط تقع على ولضمان ال. هو شرط لوجود المجتمع البشري جسديا وحضاريا

 .عاتق بني البشر مسئولية الاهتمام بأسباب الوجود للأجيال القادمة

 

 

 

 

 

 

 ...نحو التغيير 

 لقمة القريبة من بيتكا
 ة العالمية في ريو دي جانيرو الاستنتاج بأنبالطريقة الأنسطُرح في المداولات التي تَلَتْ القم 

  البيئيإِن مدى حماس الناس للعمل. بنّي المجتمعات لها في أنشطتها المحليةلتطبيق توصياتها هي تَ

عندما يتعلق الأمر بتغييرات جذرية في بيئة حياتية . مرتبطٌ في العادة بمدى قُربه من واقع حياتهم



ار ولكن مساعي التغيير يجب أن تصمد أمام اختب. مدنية مثلا، يكون للمؤسسات الحكومية دور حاسم

فمشاركة .  تعكس تلك المساعي الرغبة الديموقراطية لدى ذوي الشأنأنولهذا السبب ينبغي . الزمن

ولتشجيع مشاركة المواطنين في بلورة بيئة حياتهم . هؤلاء المستمرة هي شرط لنجاح أي تغيير

أفضل ..." مل معالع"، ووفق وجهة النظر هذه يكون ..."وجهة النظر التي تُمكِّن مِن"ينْصح بتَبنّي 

، بمعنى أنه يفَضل تقديم الوسائل للمجتمعات المحلية وتعزيز قدرتها على حلّ ..."العمل من أجل"من 

ويجدر بالمجتمع السكاني، خلال أنشطته المحلية، أن يأخذ بالحسبان سياقات . مشاكلها بقُواها الذاتية

على سبيل المثال فانه عندما يشقّ المجتمع و. أوسع لمشاكله وأن يدرسها من منظار حلم جودة حياته

السكاني مسارات للدراجات يفترض ألا يفعل ذلك بدافع توفير الطاقة والأموال أو بسبب تلوث 

الهواء أو لتشجيع النشاط الجسماني السليم فحسب، بل ومن خلال الإدراك بأن التنقّل على الدراجات 

هكذا يلبي المجتمع رغبة الأفراد، .  للبيئة السكنيةة العمليةالبلورهو سبيل لتعريف جودة الحياة و

وعندما يؤثر مجتمع سكاني ما على مجتمع آخر . ويبعث الأفراد الحياةَ في مسارات الدراجات

أن ) أكثر(مكان يستحق إلى مجاور له، ثم يؤثر هذا الأخير على غيره، سوف يتحول العالم كله 

 .نعيش فيه

. 21 تحقيق أهداف عالمية نصت عليها الأجندةإلى مثل هذه الأنشطة المجتمعية يؤدي الإكثار من 

 :ومن هنا يأتي النداء التالي

 

 "فلنعمل محليا ولنؤثِّر عالميا"
  خطوة كبيرة للبيئة ـللإنسانخطوة صغيرة 

 حلّ يولّد حلاً:  التوفير ـخطوة شخصية

 ولا إليهالا بالقيمة الهائلة لهذه القَطرة عندما نكون بحاجة فكِّروا أو. فكِّروا بقطرة ماء واحدة لم تهدر

  ـفهي توفّر قَطرة أخرى! غير أن قيمة هذه القطرة الواحدة اكبر بكثير. نستطيع الحصول عليها

إلى قَطرة الطاقة التي كنا بحاجة إليها لضخّ قطرة الماء من البئر، وقَطرة الطاقة التي نحتاجها لنقلها 

عندما نسد الحنفية بين كل استخدام (إن كل قطرة ماء غير مستهلكة .  أنابيب المياهبيوتنا عبر

 عندما نُصلح عطبا يتسرب الماء بسببه من الأنابيب، أو عندما نشغّل شبكة ري أوواستخدام، 



معمل ، كل قطرة ماء نوفّرها تُوفّر بالتالي الطاقة المطلوبة لتنقيتها في )توفيرية في حديقة البيت

وكل قطرة طاقة . تطهير مياه الصرف الصحي أو لتحلّ محلها قطرة أخرى من مياه البحر المحلاة

وعند . غير مستهلكة هي قطرة وقود لم تُضخّ، ولم تُحرق، ولم تلوث الهواء، أو الماء، أو الأرض

ا عندما نتنازل الحديث عن قطرات الوقود يمكن أن نأخذ بعين الاعتبار أيضا القطرة التي لم نحرقه

، أو عندما نستغلّ الوجه الثاني )كي نضع فيه حبة بندورة واحدة(عن كيس نايلون في البقالة 

 .ذلكإلى وما ... للأوراق المطبوعة لكتابة المسودات عليه

هذا . من عدم الاستغلال، وعدم الهدر، وعدم التلويث" مجمع"تتراكم هذه القطرات جميعها في 

جا بل هو ثروتنا المستقبليةع منمالمالقطرات ليس وهمي . 

 

 

 المسئولية ـ الوعيـ رفة المع
إن فهم الأضرار التي يلحقها التطوير غير المراقَب بالبيئة والمجتمع لا يمكن ان يكون من 

فقُدرات الخبراء محدودة ولكي يلقى صوتهم آذانا صاغية لدى صنّاع . اختصاص الخبراء وحدهم

عندما . معرفة الحقائق هي شرط التغيير. فانه ينبغي أن يسمع للجمهور ويحظى بدعمهالقرار، 

نعرف المشاكل في بيئتنا الحياتية ونشخّصها نُصبح مسئسولين عن أنفسنا وعندها لا يمكننا الاكتفاء 

ن نح: هذه المعلومات ايضا" انتاج"ومسئولون عن " عيون البيئة"نحن ". استهلاك المعلومات"بِ 

 .مسئولون عما نراه وما نُبلغ سائر الناس في المجتمع به

وتشخيص . مكب نفايات هي قضية شخص سكان الحيإلى المنطقة العامة التي تحولت : مثلا

من يلقي بالنفايات؟  لماذا؟ متى؟ هل : المشكلة وجمع المعطيات حولها يتعلقان بهم، عليهم ان يعرفوا

 .الخ...كن أخرى؟ يمكن القاء النفايات في أما

 

  ـ الإبداعالمشاركة ـ المسئولية



، عامل "خبير"استدعاء ال( تسير بدلا منّا )أصابع شخص آخر(جعل الأصابع "إذا تنازلْنا عن إمكانية 

، سيكون بوسعنا ان نكون مسئولين عن مشاكل بيئتنا وأن نواجه التحديات )البلدية، أو مراقب الدولة

ةلحلها بطريقة إبداعي. 

خَلْق روابط جديدة "يعرف مختلف المختصين في النظريات التفكيرية التفكير الإبداعي الخلاق بأنّه 

وبمقدور أنماط التفكير الإبداعي الخلاق تخليصنا من التفكير الروتيني الذي يجعلنا ". ذات أهمية

إِن أسس التطوير المستديم، . اأحيانًا في قوالب ثابتة مألوفة عند قيامنا بمحاولة حل مشكلة م" نتقوقع"

الاقتصادي، الاجتماعي والبيئي، هي بحد :التي تتعلق بالظواهر البيئية وبعواملها على النطاق الواسع

تكاملا لجودة الحياة وقد خلق هذا النطاق الواسع تعريفًا اكثر ". روابط جديدة وذات أهمية "ذاتها 

وسنستعرض عدة نماذج . مشاكل بيئية في جميع أنحاء العالم تُستَمد منه حلول خلاقة لوكان مصدرا

 .لذلك في سياق هذه الكراسة

 

  لنفعل ذلك...
 " يسمع صوت الساكتحد أ ما من"

 مثل شعبي*

يتناول الفصل التالي جملة من السبل التي واجه من خلالها بعض الناس في مجتمعات سكانيه مختلفه 

تي  وتمثل النماذج التي سنتناولها بعض القضايا العامه ال.خلاق مشاكل بيئيه محليه بشكل العالم،في 

ويمكننا من خلال تحديد القضايا المختلفة دراسة  .نيرويجبحثت في مؤتمر القمه في ريو دي 

والمنظار الذي تَتم من خلاله عملية تصنيف القضايا هو الجوانب . الظواهر البيئية بشكل أجدى

 .واهرالاجتماعية المتعلقة بتلك الظ

 :والجوانب التي اخترناها هي
 . ووعيمعرفة

 .ثقافة الاستهلاك
 .تجمعات سكانية دائمة

 .صحة



الهواء، الماء، الأرض ومواد : ترتبط جميع القضايا أعلاه ارتباطا مباشرا بواقع المواد الطبيعية

داخل المجتمع إن كل قصة تتضمنها النماذج التي اخترناها تستعرض عملية انتظام معين . الطاقة

وتخرج نتائج النشاط الجماهيري عن نطاق البيئة . السكاني لمواجهة مشكلة ما في بيئته السكنية

الحياتية المباشرة والفورية لتتّصل بسلسلة من الأسباب والنتائج البيئية التي تحدد وجه الكرة 

 .الأرضية وملامحها كاملةً

 

 "فلنعمل محليا ولنؤثِّر عالميا"

 حق وواجب:  ووعيعرفةم
. حيز التنفيذإلى لا يمكن الاكتفاء بتحديد الحقائق والمعطيات وتشخيصها بل ينبغي كشفها واخراجها 

معرفة الحقائق (وتنص القوانين، في كل مجتمع متحضر، على ان من حق الجمهور المعرفة 

هناك عين جماهيرية ثاقبة هذا الحق في كتب القوانين دون ان تكون " يضيع" وقد ). والمعطيات

 .تكشفه وتعرضه للاستخدام

الحق في "عندما تكون الحقائق والمعطيات بادية أمامنا بشكل صارخ، في بيئتنا الحياتية، فان 

الواجب هي قوة \القوة القادرة على بعث الحياة بهذا الحق! واجب المعرفة: يصبح واجبا" المعرفة

دوث المشاركة، ومن ثم التغيير، حتى اولئك الذين يقودون فالوعي هو شرط ح. الإدراك والوعي

 .العمل البيئي مِنّا غير قادرين على العمل داخل مجتمع لايعي واقعه وصورته

 
 

 1998فيما يلي بعضا من مواد قانون حرية المعلومات، لعام 

 من يحقّ له تَلَقِّي المعلومات؟ -1

) 1المادة(حق ممنوح للمواطن أو المقيم إن حق تلقّي المعلومات والحصول عليها، هو 

ولمن يطلب الحصول على معلومات بشأن حقوقه في اسرائيل رغم أنه ليس واحدا من 

ألمطالِب بالحصول على المعلومات ليس ملزما بإثبات مصلحة أي ). 12المادة (هؤلاء 

ي حال توفرت ومع ذلك فإنه ف). 7المادة (كانت بغية الحصول على المعلومات المطلوبة 

في حال كان مخولاً لا (لدى مقدم المعلومات اعتبارات بشأن الكشف عنها، أو عدمه 



، قد تكون ماهية مصلحة المطالِب بالمعلومات عاملاً )ملزما بالكشف عن المعلومات

 .مؤثِّرا

 من يجب عليه كشف المعلومات؟ -2

 بما فيها –"  عامة\سلطة جماهيرية"يسري وجوب كشف المعلومات على  •

الوزارات الحكومية، والسلطات المحلية، والجمعيات الدستورية، 

والشركات الحكومية، والجهات الخاضعة للرقابة، والتي يحددها وزير 

 ).2المادة (القضاء 

على خلاف المتَّبع في قوانين حرية المعلومات في دول أخرى، فقد طُبق  •

باستثناء ما يتعلق ( حاكم القانون على الكنيست أيضا، وعلى جهاز الم

).            2المادة (، وعلى مكتب مراقب الدولة )بمضامين المحاكمات

 

 

  حلقة الوصلـتثقيف التربية وال: لمعرفة والمشاركةا

ومن بين ما . معرفة الحقائق وسياقها العلمي: إن الأساس الذي يقوم عليه أي نشاط بيئي هو المعرفة

وتوصي الأجندة بتطوير أدوات لمراقبة وتحديد .  المعرفة العلمية والتكنولوجية21ه الأجندة تتناول

وتشجع الأجندة التبادل الحر للمعرفة، . الموارد الطبيعية وأدوات الرصد العلمي للكوارث الطبيعية

عض الأسس  ب21كما تقترح الأجندة .  لاعتبارات تجارية ولاعتبارات أخرى، خدمةً للقضايا البيئية

إنشاء مخزونات معلوماتية تتعلق بمعطيات      : المتعلقة باستخدام المعلومات، مثل

 . حول الموارد البيئية وسبل تطوير أنظمة النقل الناجع للمعطيات، وغير ذلك

جع للمعلومات ومع ذلك فإن الوعي البيئي لدى الجمهور هو شرط أساسي للاستخدام الواسع والنا

ومن هنا فإن للتربية على الوعي وترسيخه دورا حاسما في رسم صورة بيئة الأنسان . المتوفرة

ومثلما أن قوة الاستهلاك لدى الفرد والمجتمع تسبب المس بالبيئة، فإن التربية على الوعي . وجودتها

 .من شأنها دفع تحسين البيئة وإعادة صقلها

السلطات المحلية، (ت الاجتماعية المحددة والتنظيمات غير الحكومية توصي الأجندة بتشجيع الفئا

، بالأسهام في التطوير المستديم والانخراط في العمل على تحسين واقع )التنظيمات العمالية، وغيرها

وتدعو الأجندة، بشكل خاص،      الىتشجيع مشاركة الشبيبة ودعم مبادرات الشباب . مجتمعاتها



وبهذه الطريقة يمكن رفع معنويات الشبيبة وثقة . جتماعية في الأحياء التي يسكنونهالتنظيم فعاليات ا

 .الشباب بقدرتهم على رسم عالمهم

 

 :  نماذج من العالم ـ" إنشاءات محلية"

 )أو واديا(.. فلتَتَبن شجرة 

  المتحدةالولاياتولاية فرجينيا، 

 ألف ميل، وهي تعتبر من أجمل مكونات الطبيعة 27تمتد الأودية المنتشرة في أنحاء فرجينيا على 

وهي توفر مياه الشرب . تعيش في تلك الأودية كائنات حية ونباتات مميزة. الخلابة في هذا البلد

شهدت جودة مياه الأودية، في السنوات . لسكان الولاية وتشكل مركزا هاما للنشاطات الترفيهية

مبيدات :والصناعي،  حيث تلوثت المياه بمواد سامةالأخيرة، ضررا ناجما عن التلوث الزراعي 

 .حشرية، أسمدة، زيوت، مواد كيماوية وفضلات جرف

وبادر السكان في ). أنقِذوا أوديتنا=  (S.O.S Save Our Streams وضعت خطة 1988في سنة 

 وتركّز نشاط السكان في جمع. تبنّي واد قريب منهم وبسطوا عليه رعايتهمإلى أماكن مختلفة 

جودة المياه، أنواع النباتات والكائنات : المعطيات وإجراء الاستطلاعات الشاملة حول وضع الأودية

ويستطيع المجتمع السكاني، بالاستعانة بهذه الاستطلاعات استشعار المتغيرات . الحية، وغير ذلك

ل النتائج  بإرساS.O.S  الـايقوم متطوعوو.  مواجهتهاعلىالحاصلة في الأودية والعمل الفوري 

وتعتبر تلك النتائج أساس . السلطات المسئولةإلى ، مستمر ومتواصلٍالتي يتوصلون إليها، بشكل 

ويشتمل عمل المتطوعين على . العمل الجاري لجهة ترميم وصيانة الأودية المشمولة في الحملة

إلى  S.O.Sيبادر نشطاء الـ. لقاءات وورشات عمل للاطّلاع على الخصائص الطبيعية لبيئة الوادي

ي من القمامة المتراكمة فيه، وغرس الشجار على حملات مختلفة، كتجنيد المتطوعين لتنظيف الواد

.      الوادي، وغير ذلك وطرحها فيطول ضفتي الوادي، ومراقبة مواقع البناء ومنع جرف مواد البناء 

___________________________________________________ 

 

 قريب من البيت، قريب من البيئة

  المتحدةاتالولايسياتل، 



هو، بالنسبة لغالبية الناس العاملين، بمثابة معنى قديم، يتجسد اليوم في " العملإلى الذهاب " إن 

احتساب مجموع ساعات السفر، وتآكل السيارات، وهدر الوقت في الاختناقات المرورية المرهقة 

واء، التلوث الناجم عن تلويث اله: العمل تأثيرا على البيئةإلى كما أن للسفر . والمثيرة للأعصاب

شق : الثمن الاقتصاديإلى الضجيج، واستغلال موارد الكرة الأرضية من الطاقة، بالأضافة 

 . ذلكإلى الشوارع وصيانتها،الخدمات الأساسية، التأمين، وما 

 المتحدة، بمحاولة الولاياتقام الأمريكي جين مالين، وهو مستشار بيئي يعمل في مدينة سياتل في 

مكان العمل البعيد، ربما يكون من الأفضل أن إلى فبدلاً من السفر : لواقع رأسا على عقبلقلب ا

ولذلك قام بتطوير برنامج حاسوب يعرض، على خريطة، قائمة العمال مرتّبة ! يقترب العمل إليك

جرب مالين خطة في بنك محلي . مكان العملإلى حسب طول المسافة التي يسافرونها من بيوتهم 

فقط من العمال يعملون قريبا من بيوتهم، فاقترح على عمال % 17ثين فرعا، واكتشف ان ذي ثلا

الفروع المختلفة تبادل أماكن العمل فيما بينهم، بحيث يتبادل الموظفون ذوو الوظائف المتشابهة 

في التجربة، وبعد  عاملا للمشاركة 85تطوع . أماكن عملهم بحسب قرب الفرع من مكان إقامتهم

وقد % (17 نفقات السفر لدى جميع العاملين في البنك، في فروعه الثلاثين، بـِن هبط معدلعامي

 دولارا في السنة، 2626وكان معدل ما وفره كل عامل %!). 69هبط المعدل في أحد الفروع بـِ

فقد وفر كل عامل .  ساعة216و 2696وبالاحتساب البيئي266.5 كغم من ثاني أكسيد الكربون و 

 .                                      ينبعث في الجولم  الذيهيدروكربونن المكغم 

قد يكون ا لمركز مسئولا عن المطالبة . عطاب، ولجمع المعلوماتالأمركز جماهيري للإبلاغ عن *

 .بالمعلومات والمعطيات من السلطات المختلفة

بدل النقل  (العمل مناطق إلىسفريات ، أو (Carpool)المدارس إلى  النقلمركز جماهيري لتنظيم *

 ).مصانع متفرقة كما هو متّبعإلى 

ألتوفير، ألاستحداث، (تجنيد مستشارين في المواضيع التقنية لتقديم الإرشاد في المواضيع البيئية * 

 ).وغير ذلك

 .اجتماعات للنشطاء والسكان المعنيين بطرح مواضيع جماهيرية مختلفة*

 .إلخ... لمطالب، والمقترحات، أو الأفكار، أو الشكاوىالمشاكل، ا :استمارة فصلية للسكان*

 . في أنحاء الحيستعلاماتمراكز الارشاد والإلتخطيط لنصب لافتات ا*



كإرفاق فواتير المياه الشهرية برسم بياني حول (لمطالبة بمعلومات حول جودة الهواء والمياه ا*

 ).جودة المياه

 

 "نستهلك عند الحاجة"

 ستهلاك                                                                          ثقافة الا
 .تراجع موارد الطبيعة وشحها= إزدياد الاستهلاك : إن الأمر واضح وبسيط

ارتفاع ) 2. (الازدياد السكاني الطبيعي) 1: ( ينجم الازدياد في الاستهلاك من أمرين أساسيين

. لّد هذان التطوران ضغطًا على موارد المياه والارض وعلى مصادر الطاقةويو.. مستوى الحياة

إلى  أوجفافها إلى زيادة الضغط على مصادر المياه مما يؤدي، بالتالي، إلى يؤدي الازدياد الطبيعي 

ارتفاع الاستغلال الزراعي للارض بما يفوق إمكاناتها إلى ويؤديء الازدياد السكاني . زيادة ملوحتها

كما أن حجم الأراضي الخصبة يتراجع عقب اقتلاع . طبيعية على تجديد المواد الغذائية داخلهاال

 . بالماء والهواءالأرضانجراف إلى  ويؤدي هذان العاملان  ـالغابات وازدياد الرعي

يتطلب ارتفاع مستوى معيشة السكان ازدياد انتاج المنتوجات، مما يستدعي زيادة استخدام المياه 

ولأسباب اقتصادية قريبة ).  الف لتر من الماء400كي نصنع سيارة واحدة، مثلا، هناك حاجة لِ فل(

 إنتاجإلى المدى يسبب ارتفاع مستوى المعيشة في الدول المتطورة تحويل مناطق زراعية فيها 

ك المحلي وغالبا ما تكون تلك المنتوجات غير مناسبة للاستهلا.  زراعية تُعتبر من الكمالياتمنتجات

 .ولا لموارد الارض والمياه المتوفّرة

 تغيير ثقافة الاستهلاك
تعتبر الانماط الاستهلاكية القائمة من المسببات الأساسية لتدهور جودة البيئة، ومن هنا فإن ثمةَ 

الرائج يثير دهشة الكثيرين من خبراء " النمو الاقتصادي"إن مفهوم . حاجة ماسة لمعالجة جذورها

" الثروات الطبيعية"الربط بين الأهداف الاقتصادية وبين محدودية إلى قتصاد، الذين يدعون الا

 .المنتجة من البيئة

غير أن . يمكن تحليل التطورات الاجتماعية للاستهلاك واجراء دراسة علمية لانعكاساتها على البيئة

ابعنا التي تضغط على أزرار أطراف أصإلى لهذه المسائل يوصل في نهاية المطاف " العميق"البحث 



ينبغي ان تعتمد المبادرة . تشغيل الاجهزة المختلفة، وحنفيات المياه، والتي تفتح حقائبنا المالية

 .الجماهيرية المتعلقة بتغيير أنماط الاستهلاك، على الالتزام والمسئولية الشخصية لأفراد المجتمع

 

 :بيت، فيما يلي بعضهاهناك وفرةُ أفكار لتغيير ثقافة الاستهلاك في ال

، عندما "فلوريسينت"بدلوا مصابيح الإضاءة العادية بمصابيح :  ووسائل لتوفير المياءركبوا أجهزة

عملية ينصح ان تختاروا تشترون الأجهزة الكهربائية افحصوا مدى استهلاكها للكهرباء، في كل 

، )او مواد قابلة للاستحداث( ذات علامة خضراء، ومنتوجات مصنوعة من مواد مستحدثة منتجات

القمامة "استخدموا الجوانب الخلفية للأوراق المطبوعة، اتصلوا بالمؤسسات التي ترسل اليكم بـِ

 في الأسبوع عن واطلبوا منها شطبكم من لائحة العناوين التي تُرسل اليها، تنازلوا مرة" البريدية

العبوات البلاستيكية في صناديق التجميع، ، وعن وجبة تحتوي على لحوم، القوا بالسفر في السيارة

، )فلا ينبغي وضع كل برتقالة في كيس منفرد(أعيدوا استخدام اكياس النايلون، قللوا من استخدامها 

وخاصة (إصلاح مواضع تسرب الماء إلى ، بادروا )مرة يوميا(أعيدوا استخدام الكؤوس البلاستيكية 

استشيروا . التي لا تنبعث منها مواد سامة(لمضرة بالبيئة ، استخدموا الأصباغ غير ا)في المراحيض

أوصلوا الأجهزة (، ازرعوا النباتات قليلة استهلاك المياه،  قلّلوا من استخدام البطاريات )الخبراء

، أخفضوا شبكة التدفئة درجة واحدة وارفعوا اجهزة )الخ..بالكهرباء عند الإمكان، أطفئوا الأجهزة

وانتم تنتظرون الماء (، أقفلوا النوافذ والأبواب، اجمعوا الماء البارد في حاويات التكييف درجة واحدة

أغلقوها ووفروا (واسقوا به النباتات، لا تدهنوا قطعة الخبز داخل الثلاجة، ) الساخن في الحنفية

ين أعطوا هذه القائمة لاثن... وأخيرا، ضعوا الغطاء على القدر الذي يغلي وأخفضوا اللهب،)الطاقة

 ). على الأقل(من أصدقائكم 

 

  نماذج من العالم ـ"أخرى هناك إمكانية"

 احتساب الماء 

 سرائيلإمنطقة الجليل، 



إن احتساب الماء لدى بعض العائلات في المناطِر الاستيطانية في الجليل بسيطٌ للغاية لا سيما في 

 .نازل عليهمساحة السطح مضروبة في عدد الميلميترات من المطر ال: فصل الشتاء

حيث ينتقل الماء المتجمع على السطح عبر : بسيطة للغاية" الاحتساب"كما أن الوسائل لتطبيق هذا 

كما يتم . بئر ماء في فناء البيت، وتستخدم تلك المياه للشرب والطبخ والاغتسالإلى أنابيب خاصة 

ويات للتنقية والتطهير، ثُم في حا) الخ..للاغتسال، وللحمامات(تجميع المياه التي تم استخدامها 

 .تُستخدم لري البستان المحاذي للبيت

 

 سرائيلإالقدس، 
في " جالية بوسطن"تجري عملية تطهير بسيطة لتحويل مياه التطهر التي يستخدمها المتدينون في 

قد " لجنة جودة الحياة في هار نوف"وكانت الجمعية الجماهيرية . مياه ريإلى " هار نوف"حي 

كرة إقامة نظام تطهير لكبار مستهلكي المياه في الحي، يقوم بتجميع المياه المستخدمة طرحت ف

وتنقيتها بدقة حيث يتم تخفيض نسبة الكلور في الماء، ويستخدم الماء المطهر لري الحدائق العامة 

ع ، خطوة اولى في مشرو"المياه الرمادية"المجاورة، ويعتبر هذا المشروع، الذي أطلق عليه اسم 

شراء إلى وبادرت اللجنة المشكلة . يشتمل على اعادة استخدام المياه لإقامة مزرعة بيئية في الحي

وقد وضعت . وسائل توفير المياه وهي تزود السكان بها بأسعار التكلفة كما توزع كراسات ارشادية

ه في من استهلاك الميا% 40  ـ%30تقليص إلى اللجنة نصب أعينها الوصول، خلال سنتين، 

 .الحي

 

 المياه كالزيتون

 سرائيل إسخنين، 
تعميق مشاركة السكان في أنشطة إلى أقيم في مدينة سخنين في الجليل مركز تربوي جديد، يهدف 

ولعزل البناية عن . وتم ترميم بناية مدرسة قديمة داخل البلدة باستعمال القشّ والطين. جودة البيئة

ووضع داخل البناية جهاز تهوئة .  استحدث من مواد بيئيةتأثير الحرارة والبرد فقد غطيت بطين

واقيم . لا يستخدم فيها الماء، كما اقيم جهاز لاستغلال الطاقة الشمسية"  بيولوجية:مراحيضوبنيت 



يتلاءم النظام مع الواقع الريفي . قرب المركز نظام بسيط ورخيص وسهل الاستخدام لتنقية المياه

تصب مياه الصرف الصحي . راضي ويعتمد فيه على الطاقة الشمسيةحيث تتوفر مساحات من الأ

وهناك تمر المياه بعملية . مجمع خاصإلى بركة أكسدة ومن ثم إلى في بركة ترسيب ثم تنتقل منها 

 دونم بهذه 300يتم حاليا ري . كروم الزيتون في البلدةإلى تطهير ويضاف اليها الكلور ثم توجه 

ويستفاد من دراسة المعطيات انه سيكون بالامكان . ري ألف دونمإلى التوصل ومن المخطط . المياه

 ! في هذه المنطقة سنويامتر مكعبستة ملايين  اليتنقية حو

 

 "سائر الخضار"قوة الريح، قوة الشمس، قوة العضلات و

 فاندروسو، الدانمارك
 وتشغيل نظام لاستغلال طاقة أقام سكان مدينة فاندروسو في الدانمارك هيئة إدارية لغرض امتلاك

وتقوم .  دولار، حصلت عليه كقرض لعشر سنوات8000ودفعت كل عائلة مبلغًا يقارب . الريح

الشركة التي تدير محطة التوليد بشراء الطاقة من أصحاب المحطة وتخصم ديونهم للبنوك مقابل 

وكان نجاح هذه . باء مجانا بالكهروفاندروس سكان تهائهم من سداد ديونهم، سوف ينعموبعد ان. ذلك

 ألف مستهلك في 52ويساهم اكثرمن . تأسيس هيئات مشابهة أخرىإلى الهيئة الإدارية قد أدى 

 .من الطاقة الكهربائية في الدانمارك% 3هيئات من هذا النوع تتولّى انتاج حوالي 

 

 آرلنغن، ألمانيا
فنسبة حوادث الدراجات أقل ": دراجاتألأمان لركاب ال"فازت مدينة آرلنغن في ألمانيا في مسابقة 

وقدمت الجائزة مقابل اقامة مسارات آمنة . بحوالي النصف من النسبة المعدلة في مدن أخرى

 سنة 15وخلال . لركوب الدراجات" جو مشجع"للدراجات في جميع أنحاء المدينة، ومقابل خلق 

لاستخدام " الطبيعي"الارتفاع وفي المقابل فقد أُوقف %. 75ارتفع استخدام الدراجات بحوالي 

تحسن الجانب الأمني، فان لذلك إلى وبالاضافة ). مقارنة مع معطيات المدن الأخرى(السيارات 

. تأثيرا على استهلاك الطاقة وعلى استهلاك مواد البناء لاقامة البنى التحتية الخاصة بالمواصلات



 الهواء وهبوط الطاقة المطلوبة لانتاج هبوط تلوث: ولهبوط استهلاك هذه الموارد أهمية بيئية

 .الموارد ونقلها

 

 ، اسرائيل"سمر"كيبوتس 
وستنتج المحطة أكثر . لانتاج الكهرباء" فوتو فولطات"في النقب بناء محطة " سمر"يتم في كيبوتس 

وللحيلولة دون استعمال . ساعة سنويا لتفي بحاجة الكيبوتس من الكهرباء\  ألف كيلو واط300من 

ريات غالية الثمن لتخزين الكهرباء المنتجة من الشمس، فسيبيع الكيبوتس لشركة الكهرباء فائض بطا

ومن شأن كمية . الكهرباء الشمسية في ساعات النهار ويشتري منها الكهرباء في ساعات الليل

ربون الكهرباء التي سيتم انتاجها من الطاقة الشمسية خفْض مئات الأطنان من كمية ثاني أكسيد الك

 .الجو نتيجة حرق الوقودإلى المنبعثة سنويا 

 

 معاهدة مع المستقبل

 هامبورغ، ألمانيا
إلى كل مارك توفره المدرسة يبقى نصفه في صندوق المدرسة، وينتقل نصفه الآخر : الفكرة بسيطة

ا، تقريب% 9، وانخفضت تكلفة التدفئة بِ%12وخلال سنة هبط استهلاك المياه بأكثر من . البلدية

 المشاركة في التجربة ما يزيد عن 24وقد وفّرت المدارس ال%. 7وهبط استهلاك الكهرباء بنسبة 

وفي السنة . كما نجحت احدى المدارس في توفير مبلغ يساوي ربع نفقاتها السنوية.  ألف مارك400

أن التوفير  إلىيشار ايضا . التجربة مدارس أخرى، وبلغ عددها اربعين مدرسةإلى التالية انضمت 

تحقق من خلال إعادة تخطيط صيانة المباني وبفضل تجنيد التلاميذ للفكرة وتعميق وعيهم لاستهلاك 

القيمة المالية والمقابل الفوري الذي تحصل عليه المدرسة والطلاب إلى بالاضافة . المياه والكهرباء

لى التأثير الفوري لأنشطتهم على واحتياجاتهم، فإن لهذه الحملة قيمة قصوى، لأنها تُطلع الطلاب ع

 .موارد الطبيعة والبيئة

o تركيز مشتريات وسائل توفير الماء. 

o ع حاويات لتجميع المياه على الاسطح وتخطيط انظمت استخدامهاوض. 



o  ع بالملابس وغير ذلك)بيع وتبديل(تنظيم معارض لأدوات مستعملةتنظيم حملات تبر ،. 

o  ن متطوعين(السكاني اصلاح الأجهزة في نطاق المجتمعتجنيد فنيي.( 

o  ب مصابيح شوارع تعمل بالطاقة الشمسيةمطالبة البلدية بتقديم الدعم مقابل توفير (نص

 ).استهلاك الكهرباء

o الورق، منتوجات البلاستيك، : تخطيط واقامة وادارة منشآت وانظمة استحداث متعددة الأنواع

 ).الخ..تصنيف، واخلاء(البطاريات، وغير ذلك 

o  فلوريسنْت"تنظيم حملات استبدال المصابيح العادية بمصابيح." 

 

 "مرآة التجمع السكاني"

 تجمعات سكانية دائمة
تؤثر . من الناتج القومي الخام% 60تتمركز غالبية سكان العالم في المدن التي تُنتج أكثر من 

فتوفير الخدمات والبنى . يةالانماط الاستهلاكية في المدن الكبرى سلبا على البيئةالمحلية والعالم

التحتية لسكان المدن الكبرى يولد ضغطًا على مصادر المياه ويسبب اشكالات في شبكات الصرف 

إن أحد أهم المواضيع في الواقع . الصحي وتراكما لكميات كبيرة من القمامة، ومشاكل صحية أخرى

ولذلك فان تخطيط . ي المواصلاتمن الوقود يستخدم ف%  60المدني هو الضجيج وتلوث الهواء، 

المواصلات البلدية أمر ضروري للحد من الأضرا ر البيئية ولمواجهة مسألة هدر الوقت في 

تقليص استخدام إلى " 21أجندة"تدعو . اختناقات حركة السير، ومسألة حوادث الطرق، وغير ذلك

ية، وتشجيع السير على الأقدام الوقود الصلب وتوصي بتشجيع المواصلات العامة ذات السعة العال

 .واستخدام الدراجات الهوائية بعد توفير شبكة مسارات خاصة

 الحلول لتشغيل سكان إيجادإلى تخطيط بنى تحتية بلدية وخدمات صحية، وإلى " 21أجندة "تدعو 

التخطيط المسبق لاستخدام موارد الأرض وتشجيع العمل في إلى ومع ذلك فهي تدعو . المدن

 .ناطق القروية والمدن الصغيرةالم

توصي الأجندة بتشجيع استخدام مواد البناء المتوخّرة وغير المضرة بالبيئة، وبلورة أنظمة بناء ضد 

 .كوارث الطبيعة



 

  نماذج من العالم ـ"صور بلدية"

 خضار على الشرفة

 هافانا، كوبا
وفي أعقاب انهيار . لكتلة الشيوعيةكانت كوبا تستورد نصف حاجاتها من المواد الغذائية من دول ا

وبتشجيع من السلطات شرع سكان . الإتحاد السوفييتي حدثت أزمة اقتصادية خطيرة في كوبا

رة، حتى في أصص الشرفات فالعاصمة هافانا بزرع احتياجاتهم الغذائية في كل قطعة أرض متو

تبرعت بمساحات مفتوحة وقدمت مؤسسات البلدية الاستشارة والبذور و. وعلى أسطح المنازل

وحظر على السكان استخدام الأسمدة والمبيدات . لتطبيق المبادرات الزراعية الخاصة لسكان المدينة

: والنتائج مثيرة للدهشة.  ألفًا من سكان هافانا في الزراعة العضوية20يعمل حوالي . الحشرية

يوفّر سكان .  كوبا من المواد الغذائيةتفي بنصف احتياجات) في المدن(المحاصيل الزراعية البلدية 

ليس هذا فحسب، بل ان العمل في الزراعة اصبح . من استهلاك العاصمة للخضار% 30المدينة 

 .قيمة تربوية، وهو مصدر تشغيل الشباب المنحرفين وتأهيلهم

 

 بعث البيوت

 لوتون، بريطانيا
لمساكن، والذين اعتادوا على دخول قامت مجموعة من العاطلين عن العمل، الذين لا يمتلكون ا

إفعل "تنفيذ مشروع إلى البيوت المهجورة وتنظيم الحفلات فيها، بالإقامة في بيتين، وبادرت هناك 

ونجح أفراد المجموعة في إقناع السلطات بعدم . بشأن تر ميم البيوت وإعادة توطينها" ذلك بنفسك

ية، فنظفوا المباني وغرسوا حديقة خضراء عضوية إخلائهم والسماح لهم بترميم المكان بقواهم الذات

وخططت المجموعة للقيام . وخططوا وأقاموا شبكات مياه توفيرية وجعلوا المنازل صالحة للسكن

هيئة إدارية للمستهلكين، مركز ألعاب للأطفال، محطة توليد : بحملات مشابهة في أماكن أخرى بينها

 .ةتعمل بطاقة الريح، كل ذلك بقواهم الذاتي



 

 

 في الساحة الخلفية

 مزرعة غرينميدو، كامبرن، إنجلترا
أرض مزرعة غرينميدو القديمة ، واكتشف بعض إلى كان المخططون والمهندسون قد وصلوا 

أن إلى يشار . السكان المحليين، في اللحظة الأخيرة، مخطَّط بناء مصنع جديد على أرض المزرعة

 عشر وكانت إحدى أواخر المناطق الخضراء في مدينة مزرعة غرينميدو بنيت في القرن السابع

متطوعين وبعد جهد كبير نجحوا في ال  منتنادى السكان وشكلوا مجموعة. كامبرن في إنجلترا

 غضون ذلك أجرى أعضاء المجموعة اتصالا مع أناس وفي. جار أرض للقيام بأعمال ترميماستئ

 .ن بموقفهمذوي نفوذ واسع في السلطة المحلية وجعلوهم يقتنعو

 مزرعة لأصناف نادرة من الكائنات الحية، ومركز  ـمزرعة تعاونيةإلى  دونم 600هكذا تحول 

ومع الوقت غُرست على أرض المزرعة أكثر من عشرة آلاف شجرة، . نشاطات تربوية وتثقيفية

وقن تشتمل المزرعة على حديقة توابل، و. وأقيمت بركة مائية وشُقت مسارات كثيرة توصل إليها

إلى ومع الوقت تحولت المزرعة . دجاج نادر الأصناف، وخنازير، وأبقار، وأغنام، وغير ذلكل

فمنظمة صناعة الخيطان تستخدم صوف الأغنام التي تم : مركز لأنشطة تقوم بها تنظيمات مختلفة

ا فعلت  لتربية الحمام، وهكذضاء نادي مربي الحمام برجا كبيراتربيتها في المزرعة، وفيها أقام أع

جمعية مروضي الكلاب، ومجموعة من المعوقين الذين حصلوا على قطعة أرض فيها بعض 

إلى الحيوانات وشقوا مسارات توصلهم اليها على متن دراجاتهم، وافتُتح في المزرعة مقهى تحول 

مزرعة غرينميدو أحد المواقع العشرين في خريطة . مركز تجمع الكثيرين من السكان في الأماسي

 . ألف سائح سنويا120وهي تستضيف ما معدله . سياحة في ويلزال

 

 "ورشة مشتركة"

 برلين، ألمانيا   



وبسبب الظروف السياسية لم . كانت مدينة برلين قبل توحيد ألمانيا أشبه بجزيرة مغلقة ومعزولة

انع وهكذا أصبحت تعمل في قلب مدينة برلين مص. ضواحي المدينةإلى تتطور المصانع ولم تنتقل 

خلق مشاكل تلوث وضجيج إلى كبيرة وصغيرة داخل أحياء قديمة مكتظة بالسكان، مما أدى 

 .وصدامات دائمة بين السكان

في منتصف الثمانينيات من القرن العشرين انطلقت حملة لتحسين ظروف جودة البيئة في المناطق 

وضعت الخطوط العريضة وفي أعقاب دراسة جادة تم تحديد مصادر التلوث و .المختلطة من برلين

 :لخطة عمل بشأنها

 .تشجيع استخدام التكنولوجيات غير المضرة بالبيئة .1

 .إقامة شركات تقدم الخدمات الخاصة لمواجهة المشاكل البيئية .2

 .دمج المصانع في أجهزة خدماتية مشتركة، غير مضرة بالبيئة .3

 .إقامة مركز يقدم الاستشارة للمصانع .4

مصانع للصلب، والأخشاب، :  لتشارك في الحملة، من بينها مصنعا94وقع الاختيار على 

 .ومختبرات تصوير، ومصانع مواد تموين، ومصانع بلاستيك، ومواد تجميل، وغيرها

 62 طن قمامة سنويا، خفض استهلاك المياه بـِ ألف11خفض ما قيمته : وفيما يلي نتائج الحملة

ب سنويا، خفض استهلاك الطاقة  ألف كو50ألف كوب سنويا، خفض حجم الصرف الصحي بـِ

وتؤثر هذه الأرقام كلها على . سنويا) NaNo3( طن 23ساعة سنويا، خفض \ ألف ميغاواط140بـِ

الجو وخفض كميات الملوثات الصناعية، المتدفقة في إلى خفض كميات ثاني أكسيد الكربون المنبعثة 

 .شبكة الصرف الصحي بعشرات النسب المئوية

 

 ألإبداع في الورق

 إقليم ميكلي، فنلندة
، "خلق صلات جديدة وهامة"يبدو أن أحد موظفي فرع البريد في اقليم ميكلي في فنلندة فكّر في 

وقد يكون هذا هو مصدر : وجير ساعي البريد المحلي ومركبته خدمة لاحتياجات السكان الأخرى

وهكذا اصبح سكان المزارع . متجول لجمع النفايات الورقية" موقع"فكرة استخدام شاحنة البريد ك



النائية في اقليم ميكلي يجمعون النفايات الورقية لديهم ليقوم ساعي البريد بجمعها، في مواعيد ثابتة، 

 . التصنيعإعادةمنشآت إلى ونقلها 

o اقامت الحدائق، والملاعب، : تحديد مناطق مفتوحة مهملة وترميمها لمصلحة الجمهور

 ...الخ..والملاهي وأماكن الشواء

o تبنّي مواقع في الطبيعة والتزام السكان برعايتها وتطويها. 

o  المدارسإلى تأشير مسارات الدراجات الهوائية في الطريق. 

o  بشكل دائم او في فترات معينة(خلق مناطق مغلقة امام المركبات.( 

o تخصيص مسارات سفر لوسائط النقل التي تنقل أعدادا كبيرة من المسافرين. 

o الاستخدام : في الحي" خذ واركب"فحص امكانية . صة بالدراجات الهوائيةاقامة مواضع خا

 .الحر للدراجات الهوائية التي تم التبرع بها خصيصا لهذا الغرض

o  انتظام المصانع والورش الصغيرة للاستخدام المشترك لمنشآة التدفأة والتبريد، ومختلف

 .خدمات الصيانة، وغير ذلك

o ي وفي المناطق المفتوحة المحاذية لهشق مسارات للمشاة داخل الح. 

o تحويل المباني السكنية المهجورة للاستعمالات الأخرى، كالفندقة مثلا. 

 

 "خلاصة الأمر"...

 صحة
 يعود على صحة الناس وصحة  ـوثمن المتغيرات الحاصلة في البيئة" التقدم"خلاصة الأمر إن ثمن 

 .سائر الكائنات الحية

تطوير تكنولوجيات لمراقبة مصادر التلوث : مقترحات بشأن الصحةعدة " 21الأجندة"تطرح 

ودراسة طبيعة عمليات التلوث في الاماكن المختلفة، تكثيف مراقبة صحة عمال الصناعة، تطوير 

وسائل تقنية التلوث الناجم عن الضجيج، تطوير أساليب حديثة لمعالجة النفايات الصلبة، بحث تأثير 

الناتج عن الشمس في أعقاب تراجع طبقة الأوزون، وتطرح الأجندة أسس الإشعاع فوق البنفسجي 

التطوير المستديم المتعلقة بصحة الجمهور، مع تأكيد العلاقة الوثيقة بين الجوانب البيئية الواضحة 



الفقر، : مثل(و الجوانب الاجتماعية المختلفة )كموارد المياه، الهواء، اضرار الضجيج والنفايات(

من الواضح أن هناك علاقة وثيقة بين عمليات التمدن وعمليات ). ستيطان، وغير ذلكالجهل، والا

تلوث الهواء، وهناك علاقة وثيقة بين ازدياد السكان وتلوث مصادر المياه كنتيجة للتلوث الزراعي 

تشهد جميع المناطق . تحدث تلك العمليات في الدول المتطورة والنامية على حد سواء. والصناعي

تتدفق النفايات السائلة . ستيطانية على وجه الكرة الأرضية تكون جبال من النفايات الصلبةالا

جوف الأرض لتلوثها إلى المحيطات، وتتسرب إلى مصادر المياه، وإلى الصناعية والزراعية 

 5.2 مليارد انسان بلا مياه نقية صحية، ويموت سنويا 2يعيش في العالم . وتلوث المياه الجوفية

وكميات النفايات . مليون انسان، من بينهم اربعة ملايين طفل، نتيجة أمراض تتعلق بالنفايات

توصي .  معالجة النفايات هي إحدى أهم قضايا البيئة عمليةومن هنا فإن. تتضاعف بوتيرة متسارعة

ع خدمات تقليص حجم النفايات، توسي: الأجندة بالتمركز في بعض المجالات المتعلقة بهذا الموضوع

معالجة النفايات، تشجيع الاستحداث واعادة استخدام المنتوجات ووضع أنظمة متشدّدة لمعالجة 

 .النفايات وإزالتها

 

  نماذج من العالم ـ"آفاق نقية"

 جزيرة من التعقُّل

 تشيمبوتا، البيرو
ه مليء والمتنزّ. عرض متنزه مدينة تشيمبوتا للبيع كمنطقة صناعيةإلى يعود أصل الحكاية 

. بالاشجار، وتقع تشيمبوتا على شاطىء المحيط الأطلسي وكانت في السابق تحتوي على ميناء ناشط

اما اليوم فهي إحدى ثلاث مدن هي الاكثر تلوثًا في . كما كانت تعج بسفن الصيد والأنشطة التجارية

 24رض، على مدار الهناك اربعون مصنعا للاسماك تنفث سموما في الهواء، والمياه والأ. البيرو

متوسط عمر . يعيش نصف سكان المدينة في ظروف فقر مدقع ويعانون من أمراض شديد. ساعة

 دونما، الذي 160متنزه الاشجار ذو ال. الانسان في المدينة أقل بعشر سنوات عن المعدل القطري

وحيد الذي يمكن هذا هو المكان ال. للمدينة بكل معنى الكلمة" الرئة الخضراء"عرض للبيع هو 

اللجوء اليه من روائح الاسماك الكريهة المنبعثة فوق المدينة، ويمكن فيه تهدئة الخواطر والتمتع 



واجهت الأعمال الاحتجاجية التي قام بها السكان المحليون معارضة شديدة من . بالمناظر الخلابة

ينا فوروندا، وزوجها، بالسجن وكان قد حكم على قائدة أعمال الإحتجاج، ماريا أل. أصحاب المصانع

وبعد ضغوطات محلية وتدخل عالمي اطلق سراح ماريا ألينا ". النشاط السري"عشرين عاما بتهمة 

وأحدث . لقد أثمرت الضغوطات وأُنقذ متنزه الاشجار.  شهرا في السجن13وزوجها بعد قضائهما 

شتمل على مناطق المستنقعات الطبيعية هذا النجاح انطلاقة في كفاح السكان الذين وسعوا نشاطهم لي

القريبة من المدينة، والتي كانت تعرضت للتلوث طوال سنين بمياه الصرف الصحي المتدفقة من 

جنّد السكان الاف المتطوعين، اغلبهم من التلاميذ، ونظموا حملات متكررة لتنظيف . المصانع

ل خوض كفاحها ليس من خلال رمز محلي، وهي تواصإلى وتحولت ماريا ألينا . المستنقعات

الاحتجاج فقط، بل ومن خلال المبادرات العملية لجعل مصانع الأسماك مصانع الاسماك مصانع 

 .غير مضرة بالبيئة

 

 دعابة بنّاءة

 ايلينغتون، لندن، انجلترا
وكان يمتد خلف ". هنا ستقام حديقة عامة للسكان المحليين: "كتب أحدهم الشعار التالي علىحائط

 قررت مجموعة من السكان تبني الشعار الذي على الحائط والمبادرة أنإلى حائط موقع للقمامة، ال

وبدعم من مؤسسات محلية وبتخطيط السكان المحليين . عمل شيء ما لمصلحة المجتمع المحليإلى 

ة اقيم على ارض موقع القمامة مركز للتثقيف البيئي، حيث بنيت داخل الموقع بناية تعمل بالطاق

الشمسية، واقيم مركز لاستحداث المواد المختلفة، ووضعت في ارض الموقع حيوانات برية محلية، 

 .فباتت مركز نشاطات للمجموعات والأفراد من مختلف الأجيال والفئات الاجتماعية

 

 

 مشاريع في الهواء

 تمبرا، فنلندة



مسئولين في في أدراج مكاتب الظلت مشاريع تحسين جودة الهواء في مدينة تمبرا الفنلندية مخزونة 

" تهيئة"إلى ظمت مجموعة من السكان المحليين بهدف دفع السلطات في المدينة وفيما بعد إنت. المدينة

د السكان دعما من مؤسسات مختلفة جنّ. حيز التنفيذإلى تلك المشاريع، واعادة صياغتها واخراجها 

وخلال سنتين من الأنشطة . لات عمل مختلفةصفوفهم سياسيين من مجاإلى لجودة البيئة وضموا 

اصبح السكان شركاء تامين في التخطيط لمكافحة تلوث الهواء في مدينتهم، وشركاء تامين في تنفيذ 

المشاريع، اجروا في البداية استطلاعا شاملا لرصد مستوى ثاني أكسيد الكربون في الهواء، وبناء 

يص استهلاك المؤسسات العاملة للكهرباء ل تق ـا، أعلى ذلك وضعوا خطة عمل وشرعوا في تطبيقه

 جمع القمامة  ـجـ ). مجموعات من البيوت معا( ربط السكان بالتدفئة المركزية  ـب%). 10(

 إعادة تخطيط المواصلات العامة، وفحص إمكانيات –د ". كومبوست"البيتية العضوية في مصنع للـ

 .قمامةاستخدام غاز الميثان المنبعث من مواقع ال

ألإنجاز الأهم الذي حققه سكان تمبرا هو مشاركتهم النشطة والمتواصلة في رسم صورة مدينتهم 

 .ومستقبلها

 .خط معلومات ساخن حول واقع جودة الهواء وما يعنيه بالنسبة للجمهور*

 .تخطيط وبناء نظام تصنيف القمامة*

 .التخطيط الطويل الأمد لصيانة المناطق المفتوحة المهملة*

 .إقامة جدران فاصلة عازلة للصوت على جوانب الشوارع المكتظة*

وانتشار .  مناوبين عن العلاقة مع المؤسسات لمعالجة أضرارالصرف الصحي–إختيار مسئولين *

 .الحشرات، والفئران، وغير ذلك

 ).إلخ...ألأصباغ، ألبطاريات(تنظيم أيام خاصة لجمع وإزالة النفايات البيتية الخطيرة *

 

 الأجزاءلكلّ أكبر من مجموع ا: صةخلا

  السويد–أوغوسطنبورغ 
يستدلّ من قصة ترميم حي أوغوسطنبورغ في مدينة ملامو أنه لا يمكن الفصل بين دور مسئولي 

تضافر الجميع يدا واحدة لتخليص السكان من . المدينة ودور المواطنين، والمخططين، والمنفذين



تضافرت جميع الجهات معا وتعاملت مع الحي ككيان . يئيالتدهور الجتماعي، والاقتصادي والب

 :وهاكم النتائج. تخطيط حلولهم لجملة واسعة من مشاكل البيئةإلى متكامل، وبهذه الروح بادروا 

كانت أوغوسطنبورغ تعاني من سيول متكررة ناجمة عن مياه الأمطار، مما : مياه الأمطار -1

 .  ف الصحي المحليةألحق الضرر بالأحياء السكنية وبشبكة الصر

من مياه      % 70    قام خبير محلي بتخطيط وبناء شبكة قنوات وبرك صبت فيها 

وهكذا تراجعت نفقات معالجة حالات الغمر . شبكة الصرف الصحيإلى الأمطار دون أن تصل 

عمل تكاليف مقابل ال: الصرف الصحي، كما تراجعت تكاليف تنقية صرف الصحيفي شبكة ال

كما أغنت مواقع البرك أصناف . ولم تعد هناك حاجة لبناء شبكات صرف صحي جديدة. والطاقة

 .النباتات والكائنات الحية

إشتمل مشروع تجريبي على زراعة أصناف من الأعشاب والطحالب على : أسطح خضراء -2

 من مياه الأمطار في الأسطح وحِيلَ دون% 70وأسفر ذلك عن امتصاص . أسطح المصانع

طبقة النباتات على الأسطح هي طبقة عازلة وبذلك . شبكة الصرف الصحيإلى وصولها 

فهي تقلل من نفقات التكييف، كما أنها تُغني وتُنوع أصناف الأحياء، وتقلل من تأثير الإشعاع 

 .فوق البنفسجي ومن تكاليف صيانة الأسطح، وتضيف بعدا جماليا كبيرا

مناطق ممتصة إلى ) المعبدة والمرصوفة(ممتصة للماء تحويل مناطق غير : تحسين المدارس -3

% 50التعاون التربوي، غرس أشجار وشجيرات محلية، ارتفاع بنسبة : للماء، والنتيجة هي

 تلميذ، 600تحسين بيئة التعلُّم لدى : في أصناف النباتات والأحياء المحلية في تلك المنطقة

 .في الطاقة% 9توفير بنسبة .  مواطن3000وبيئة السكن لدى 

غرس أنواع جديدة من النباتات، خلق أرضية . إعادة بناء المتنزهات المحلية: متنَزه بيئي -4

 المواطنين لحملات الغرس تجنيد.  في مناطق البرك والقنواتمناسبة لتنمية تلك الأنواع

 .والإرشاد

س،  \كم 30إلى تقييد حركة المركبات الثقيلة، خفض السرعة المسموح بها : لمواصلاتا -5

 ".شارع حديقة"إلى تحويل الشارع الرئيسي 



وهو القطار الكهربائي الأول في العالم، عبارة عن عربتين مخصصتين : قطار كهربائي -6

يربط القطار بين المدينة والمناطق التي كانت . للسفر في منطقة سكنية، دون كوابل أو سكك

 .منعزلة عن المركز

خفض انبعاث الغاز بسبب القيود المفروضة على . حداثزيادة حجم الاست: معالجة النفايات -7

التوفير في : تقليص عمليات إخلاء القمامة، والنتيجة. دخول المدينة وعلى الحركة فيها

 .الطاقة

وضع أجهزة . ترشيد استخدام الطاقة في المناطق الصناعية وفي المناطق السكنية: لطاقةا -8

 .الطاقةاستهلاك  في صاديةاقت وتدفئة في المؤسسات العامة تكون تكييف

 .تجديد المباني السكنية، ترميم الشرفات وتغطية بعض المباني: تحسين صورة المدينة -9

 .إقامة مبانٍ سكنية خاصة بالمسنين في المدينة: رعاية المسنين ـ 10

إقامة إطار جماهيري لعقد : تشجيع السكان على المشاركة في المشروع: أماكن تشغيل ـ 11

والاستكمالات والنشاطات الاجتماعية، توفير أماكن عمل جديدة ذات علاقة بإقامة اللقاءات، 

 .المشروع وإرشاد السكان

 .      لقد تولّى سكان أوغوسطنبورغ مستقبلهم بأنفسهم
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